Jezus Chrystus Lekarzem mojej duszy i mojego ciala
Beata Maciejewska

Pewna piesn z naszego $piewnika pt. ,,Kiedy zylem w grzechach” ma nast¢pujace stowa w trzeciej
zwrotce: ,, Wiec, cztowieku nawrdé sie, ocué sie z grzechu snu; spojrz jak Jezus kocha cie, tylko
zaufaj Mu! On za ciebie niost swoj krzyz, Jego postuchaj Stow, uwierz w Niego jeszcze dzis, a
bedziesz zdrow!”

Ten dziat dotyczacy zdrowia na stronie Filadelfia tez ostatnio przezywa odnowienie i reformacje.
Otoz wazne dotad i podstawowe poselstwa dotyczace porad, jak pomodc sobie w chorobach
naturalnymi sposobami, czy to ziololecznictwem, czy wodolecznictwem czy dieta, staja si¢ jak
gdyby drugorzedne wobec wysuwajacego si¢ o wiele glebszego i pierwszoplanowego poselstwa
dzisiejszych czaséw gloszonego juz przez Jana Chrzciciela: nawrdécie sig, wejrzyjcie w siebie,
zmiencie swoje myslenie i dajcie si¢ uleczy¢ Jezusowi, uwierz w Niego i Jego Stowom wobec tego
jak masz zy¢, a bedziesz zdrow! Jezus mowi: przyjdz do mnie, a uzdrowi¢ twoja dusze i ciato! I tak
wiasnie dzieje si¢ dzisiaj w Zyciu poswieconych chrzescijan, pozwalaja oni, by Bog dotykat swym
palcem ich chorych miejsc i leczyt fizyczne niedomagania poprzez uzdrawianie duszy, czyli zmiane
ich sposobu myslenia, zmiang nawykow. On daje nam nowe zycie i nowe zdrowie! Jedynym
warunkiem jest oddanie Mu serca, czyli mysli, uczué, emocji, samopoczucia i woli oraz stosowanie
si¢ do rad Bozych przekazanych nam za posrednictwem Jego Stowa i Swiadectw spisanych przez
siostre Ellen White.

Chciatabym podzieli¢ si¢ doswiadczeniami z mojego wlasnego zycia, kiedy zastosowanie
wszystkich Bozych rad 1 wskazan, leczylo nie tylko moja dusze i przyblizato mnie do Chrystusa, ale
rowniez uzdrawialo 1 uzdrawia fizycznie chory organizm.

Juz samo nawrdcenie w zyciu grzesznika ma uzdrawiajacy wplyw 1 zazwyczaj pierwszym
widocznym efektem tego cudownego wydarzenia jest zmiana jaka odmalowuje si¢ na obliczu
nawrdconej osoby, ktora zaczyna pragna¢ zy¢ inaczej.

Ostatnio mozemy obserwowa¢ takie zmiany na obliczu naszego sgsiada, ktory poznaje Jezusa
poprzez czestsze uczestniczenie w naszym zyciu. Jego twarz staje si¢ czystsza, jasniejsza, bardziej
zadbana i co najwazniejsze oczy nabierajag madrego spojrzenia, glebi i pokoju, a usta coraz czesciej
wypowiadajag Madre Stowa. Chwata Bogu!

Wyznanie i porzucenie grzechow, pragnienie i podazanie za Jezusem kazdego dnia uzdrawia nas!

Swoje doswiadczenia dotyczace Bozego leczenia w moim zyciu, zaczne od poczatku, tak jak one
nastepowaly wraz z poznawaniem Boga. Bedzie to w zasadzie historia mojego nawrdcenia gdyz
wlasnie od momentu nawrdcenia nastepuje proces Bozego uzdrawiania duszy i ciata. Gdy
Prawdziwie nawracasz si¢ do Boga, wowczas w naturalny sposob Bog informuje Ci¢ o tym co
szkodzi, a co leczy twoje ciato. Poniewaz kochasz swojego Zbawiciela, bez oporu rezygnujesz z tego
co szkodliwe. Totez w sposdb naturalny z zycia znikajg niezdrowe produkty jak kawa, herbata,
migso, nabial; znika zta rujnujaca umyst muzyka; rezygnujesz z ogladania ztych, niebudujacych
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obrazow, np. telewizyjnych; zmieniasz swoje zte nawyki takie jak pézne chodzenie spac... wszystko
staje si¢ nowe, lepsze, a nawrocony cztowiek zdrowieje z kazdym dniem. Doznaje szczgscia, radosci
1 spetnienia w swoim nowym oczyszczonym Srodowisku. Dzisiejsze poselstwo zdrowia nie zaktada
spektakularnych uzdrowien, takich jak za czaséw apostolskich, gdyz szatan podrobil tamte
uzdrowienia i na bazie falszu i klamstwa dokonuje dzisiaj takich ,,cudownych” manifestacji na
oczach ludzi, nie zmieniajac jednak ich ztych nawykow, zwyczajow dietetycznych i co najgorsze
uzdrawia ,,w imieniu Jezusa” oktamujac ludzi, ze mozna by¢ cudownie uzdrowionym bez nowego
serca, trwajagc w grzechach 1 zlych, obrazajacych Boga przyzwyczajeniach takich jak obzarstwo,
opilstwo, lenistwo, brak samozaparcia i dyscypliny w zyciu. Nie tak dziata dzisiaj Chrystus. Jego
cichy, ciepty gtos prowadzi krok po kroku, a uzdrowienic odbywa si¢ w spokoju na bazie oddawania
Mu grzechu i ztych nawykow.

Podzielg si¢ teraz jak to wygladato u mnie. Otdz, jako mloda, nastoletnia dziewczyna nie znajaca
jeszcze Prawdziwego Boga, borykatam si¢ z cigglymi bolami glowy i bardzo silnymi bolami
miesigczkowymi. Bole miesigczkowe byly tak mocne, Ze jeszcze jako dorosta kobieta musialam
czasem zosta¢ w domu i nie i§¢ do pracy, bo telepaly mna dreszcze, miatam niezmiernie bolesne
skurcze 1 wymiotowatam. Pamigtam, ze raz dostalam nawet takich palpitacji serca, ze moi rodzice
zawolali pogotowie. Zawsze byto tylko jedno rozpoznanie: nerwica, béle na tle nerwowym. Takich
nerwobdlow to ja miatam jeszcze o wiele wigcej w innych cze$ciach ciata, w tym glowy. Zreszta juz
jako nastolatka zaczetam zazywaé bardzo czgsto Oxazepam, Relanium, a uspakajajace tabletki
ziotowe 1 wszelkie waleriany pitam i tykatam w ogromne;j ilosci. Bole gtowy 1 bdle miesigczkowe
staratam si¢ niwelowaé Pyralging. Byl to jedyny $rodek, ktéry jako tako us$mierzal bol, ale
potrzebowatam coraz wigkszych 1 silniejszych dawek. Totez pitam nawet pyralging z ampulek do
zastrzykéw, uzywatam Tolarginu jako czopkéw. Uff, sama jestem przerazona jak o tym pomysle, co
przeszto przez moéj organizm, ale co najgorsze tabletki uspakajajagce z grupy psychotropow
uszkodzity tez pewnie moj umysl, tkanki mozgowe. Do tego wszystkiego miatam problemy z
alkoholem. Wieczorami w domu, w samotnos$ci i niezrozumieniu przez $wiat i rodzicOw popijatam
piwo 1 inne alkohole. A do tego wszystkiego dochodzita wyniszczajaca nerwy cigzka praca
nauczycielki, po 30 do 40 godzin dydaktycznych tygodniowo w szkole i szkotach prywatnych, oraz
na korepetycjach. Czasem krecito mnie si¢ tak w glowie po przyjsciu do domu, ze tylko piwo
stawalo si¢ ukojeniem rozszarpanych nerwdéw. Pewnego razu w 1995 roku, trzymajac si¢ kurczowo
kuchennego blatu po kolejnym wieczorze piwnym i przed dtugim dniem pracy, w ktérym miatam po
10 do 12 lekcji dziennie, zapalita si¢ we mnie czerwona lampka, ustyszatam: ,,Beato, Beato, Ty Zle
skonczysz!” No 1 tak zaczal si¢ okres mojej wickszej §wiadomosci. Nie od razu wszystko si¢
zmienito. Latem tego roku rodzice zabrali mnie na wakacje do Francji nad ocean. Uwielbialam
chodzi¢ na dlugie spacery nad brzegiem oceanu i rozmysla¢. Nie umiatam jeszcze wtedy inaczej
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modli¢ si¢ do Boga, jak po prostu rozmyslac, ale dzi$§ juz wiem, ze wla$nie tam nad oceanem, byly to
moje pierwsze modlitwy i blaganie o ratunek, mialam raptem 25 lat. W ciagu jednego dnia, podczas
jednej decyzji przestatam pi¢ alkohol, pali¢ papierosy i... powziglam decyzje, ze zrezygnuj¢ z
wszelkiej adoracji me¢zczyzn, az nie pojawi si¢ ten jeden jedyny, maz, albo bede samotna, choc¢
jeszcze wtedy na tamtym etapie, nie potrafitam pogodzi¢ si¢ z samotno$cig. To wlasnie samotnosc¢
byta moim glownym Igkiem. Wracajac jeszcze do Francji i mojej powzigtej tam decyzji 0 porzuceniu
zgubnych natogdéw, codziennie moj uradowany Tato, bo przeciez moi rodzice martwili si¢
domyslajac si¢, ze w moim zyciu jest cos$ nie tak, a mieszkatam juz wtedy osobno, kupowat mi duza



butelke dobrych francuskich wod mineralnych. Pitam te wody litrami. Dopiero po6zniej juz w
adwentyzmie dowiedziatam si¢, ze mdj organizm si¢ wtedy oczyszczal. Wréocitam do domu i 0
dziwo, wszystkie ,,wakacyjne” postanowienia pozostaty trwale... trwalam w nich i moja zyciowa
pustynia zakwitta, poznatam znajomych, prawie ze nie pijacych alkoholu i prawie nie palacych, z
ktorymi spedzatam ogromnie duzo czasu, sama nie palgc i nie pijac alkoholu w ogodle. Miedzy
innymi urzadzaliSmy pikniki, wyjazdy, gry w badmintona itd. Byli to moi pierwsi znajomi na tzw.
,Jakim$ poziomie.” Ale jednak nadal odczuwatam brak czego$, cho¢ tak i tak byto juz w moim zyciu
o wiele lepiej. W uszach czg¢sto styszalam: ,,Andrzej, mezczyzna, ktory wybaczy ci wszystko!”, co
ciekawe to zdanie to styszatam w uszach juz na okoto dwa lata przed chrztem. No i rok pdzniej
poznalam Adwentyzm. Pewna kolezanka z pracy zaprosita mnie na trzy tygodniowy wyjazd do
Anglii z grupg sympatycznych starszych ode mnie srednio o 20 lat 0sob, ale byli tez i mtodsi ludzie,
mitos$nicy gor! Taka grupa, co$ jakby PTTK. Otrzymatam miejsce obok mezczyzny, starszego ode
mnie wiasnie o okolto 20 lat, ktory modlit si¢ przed jedzeniem i czytat Biblie. Pomys$lalam sobie: ,,0,
jaki$ pewnie glgboko wierzacy katolik, a ja taka grzesznica obok niego!” zaczeliSmy rozmawiac i
dobrze nam si¢ rozmawiato. Okazalo sie, ze jest on Adwentystg Dnia Siodmego. Tak silnie Pan Bog
swym Duchem dziatal na moje serce, ze we wszystkim co méwil ten me¢zczyzna widziatam 1
styszalam moje poplatane zycie. Pragnelam uwolnienia od moich grzechdow, urazéw, lekow.
Weczesniej czegsto chodzitam do kosciola katolickiego do spowiedzi, mialam nawet swoich
ukochanych ksi¢zy spowiednikow, jako mioda dziewczyna bylam dos¢ gorliwag i bogobojng
katoliczka, ale pdzniej bardzo zagubilam si¢ w zyciu. Tak bardzo potrzebowatam przebaczenia,
zrozumienia, delikatnosci i opieki kogo$. Pragnelam oczyszczenia, Andrzej, bo tak wtasnie miat na
imi¢ ten Adwentysta, wystuchat kolei mojego zycia i... nie potegpil mnie, wybaczyl mi wszystko...
ale to nadal nie wystarczylo... i wtedy on powiedziat, ze to wszystko musz¢ wyzna¢ Jezusowi. Ale
jak to zrobi¢? Nadal nie wiedziatam, Andrzej powiedzial, ze po prostu mam uklgkngé w zacisznym
miejscu przed Bogiem 1 wyzna¢ Mu swoje grzechy powotujac si¢ na przebaczajaca Mito§¢ Boga
Ojca objawiong w ofierze Jego Syna. Wiedzialam, ze B6g Ojciec nie potepi mnie, a wrecz obdarzy
Mitoscig na mocy ofiary Swego Syna, Jezusa Chrystusa! Tamtego wieczoru poprositam Andrzeja,
aby poszedt ze mng na ustronne miejsce i poczekal, nie chciatam by¢ sama, bo do konca nie
wiedziatam jak postgpowaé wzgledem Boga, posztam 1 uklgknelam pod drzewem 1 tam po raz
pierwszy... wylatam przed Bogiem calg swoja duszg... wszystkie grzechy... caty bdl... 1 dopiero
tam w jakims$ brytyjskim lesie, na tej protestanckiej ziemi odczutam ulgg i uwolnienie od ogromnych
cigzarbw mojego zycia. Moje nawrdcenie bylo bardzo bogate w doswiadczenia i to takie ,,z
czwartego wymiaru”. Trzeba bylo wielkiej wiary, aby temu wszystkiemu sprostaé, ale tez i taska
Chrystusa okazala si¢ obfita. Czwarte przykazanie dotyczace Szabatu nie przyjmowatam
intelektualnie umyslem, ale sercem. Bylam Bogu niezmiernie wdzigczna, ze odpuscit mi wszystkie
grzechy i wiasnie ta wdzigczno$é, Jego odczuwalna Mito§¢ staly si¢ dla mnie podstawa i
fundamentem, na ktorym poznawatam i przyjmowalam potem Duchem i wiarg Prawdy dotyczace
Prawdziwego Boga, a zakryte przede mng w katolicyzmie. Pan Bog od razu objawit mi si¢ jako
OSOBA stale przy mnie obecna, ktorej glosu uczytam si¢ stucha¢. Jego Mysli, Duch, Stowa stale na
mnie oddzialywatly. Miatam pigkne do§wiadczenia. Jedno dotyczace migsa przytocze teraz. Ot6z na
dwa miesiace przed chrztem pojechatam na konferencj¢ nauczycielska do Wroctawia (spedzitam tam
tacznie trzy tygodnie), na ktorej karmiono nas wybornymi wedlinami, salami, frankfurterkami, itd.
Idac ulica ustyszatam, ze mam kupi¢ pudetko serkéw, zrobitam to. Potem siedzac juz przy stole nad
talerzem pigknie udekorowanej wedliny ustyszatam, ze nie mam tego jesé, i to juz nigdy w zyciu.
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Pamiegtam jak przez sekunde poleciata mi $linka i ta mysl, ze juz nigdy nie zjem takich ,,pysznych
wedlin”, ale zrobitam tak jak mi mowit Bog. Z torebki wyciggnetam... serki i zjadtam. Potem
poprositam, aby podawano mi tylko wegetarianskie positki. To niesamowite, tak jak zresztg kazde
cudowne doswiadczenie - przygoda z Bogiem jest niesamowita, ale szef kuchni jakby czekat na t¢
sposobnos$é, aby pokaza¢ swoje umiejetnosci. Codziennie przez tydzien i kolejne dostawatam pyszne
kotleciki sojowe, zapiekanki, kolorowe surowki - wszystko picknie podane, a moje kolezanki na
obiady dostawaty suto mig¢sa W sosie, w kolorze ,,migsnym”, no bo jakimze innym, ziemniaki i
troszke¢ surowki. Wiele 0sob zaczeto si¢ odzywacé, ze oni tez woleliby takie obiady jak ja. No c6z, ich
wybor, przeciez mogli poprosi¢, powiedziatam im o tym. Od tego czasu juz nigdy nie jadtam miesa i
wielkim zdziwieniem byto dla mnie pozniej, ze to wiasnie w domach Adwentystow czestowano
mnie mi¢sem, niby tym czystym, ale dzisiaj pojecie ,,czyste migso” to juz historia, bo wotowina nie
jest o wiele czystsza od wieprzowiny, biorac pod uwagg to, co cztowiek z tym czystym zwierzgciem
zrobit hodujac je na migso. Dziwitam si¢, bo przeciez jasno styszatam Bozy glos i Jego wskazanie co
do mojego odzywiania. Sadzitam pewnie wtedy naiwnie, ze wszyscy Adwentysci stysza glos Boga!
Po trzech miesigcach od wycieczki do Anglii, odbyt si¢ moj chrzest. Tak bardzo pragngtam tego
chrztu, ze gotowa bylam da¢ si¢ ochrzci¢ natychmiast, gdy tylko Pan Jezus uwolnit mnie od
wszystkich moich wcze$niej popelionych grzechéw. Oprocz mojego wyznania pod angielskim
drzewem, pamigtam, ze jeszcze przez wiele dni w domu wyznawatam Bogu wszystko, co wyciagat
On z zakamarkdéw mojej duszy 1 serca, a co staloby na drodze do Jego swigtoSci. Wyznatam Mu
wszystko co przypominat mi Ojciec swoim Duchem, a co gnebito moja dusze 1 zaczelo sie moje
serdeczne chodzenie z Jezusem.

Moj chrzest, czyli przymierze z Bogiem przeogromnie przypominato chrzest eunucha krélowej
Kandaki, ktory jadac na wozie, czytajac Izajasza po rozmowie z Filipem, (Dz. Ap. 8: 26-37)
nawrocil si¢ i zapragnat i8¢ za Jezusem, nie odrzucajac jeszcze wszystkich ztych nawykow i nie
wyznajac 27 zasad teoretycznie ,,biblijnych”. On po prostu zapragnat ochrzci¢ si¢ w imi¢ Jezusa. I ja
tez tak bardzo bytam pochlonieta Mitoscig Jezusa, ze po prostu przysztam do Niego taka jaka bytam
z calym bagazem swojego grzesznego zycia i swoich nawykow i taka zapragnelam wej$¢ pod wode 1
wynurzy¢ si¢ jako nowe stworzenie w Chrystusie. Nie miatam typowych udzielanych przez pastorow
w Kosciele lekcji biblijnych, to Andrzej thumaczyt mi zasady wiary; owszem dawal mi ksigzki
Ducha Proroctwa, ale nie za wiele si¢ do nich odnosiliémy bazujac w Studium tylko na Slowie
Bozym. Potem, gdy stangtam przed Rada Zboru nie do konca zdawatam sobie sprawe, ze Ellen
White jest uznanym przez KADS prorokiem Boga na czas konca! O dziwo, cho¢ moj chrzest odbyt
si¢ z mojg dos¢ niemrawg wiedzg na temat Ducha Proroctwa, to z czasem nastgpito odwrdcenie rol,
to KADS zapomnial o swoim proroku 1 przestat stosowac¢ si¢ do Jego zalecen, a ja pokochatam
Swiadectwa i staly sie one dla mnie mniejszym $wiattem w kierunku Boga Ojca.

Po okoto dwoch latach bycia adwentystka zdecydowalam si¢ na zostanie kolporterkg na caty etat,
pragnetam juz zawsze zy¢ tylko z Bogiem, blisko Niego i dla Niego. Ufatam Mu bezgranicznie.
Wszyscy biadolili jak ja wyzyje, a ja z tych ksiazek to nie tylko siebie wyzywitam, ale i jeszcze
jedna osobe i rachunki poptacitam. Pamigtam, jak zadzwonit do mnie pewien pastor i odradzal mi te
decyzje, bo ja porzucitam etat nauczycielki w najlepszej poznanskiej szkole - liceum
ogoblnoksztalcacym i1 wszystkie dodatkowe zarobki i zdatam si¢ tylko na Boga, na Jego utrzymanie
ze sprzedazy ksigzek w kolportazu. Pamig¢tam jak owemu pastorowi, na pytanie, z czego bede Zyta,



odpowiedziatam: ,,z wiary, bo sprawiedliwy z wiary zy¢ bedzie!” Dla niego byly to dawno
zapomniane w praktyce wersety... szkoda, zresztg ten pastor mial tragiczne wydarzenia w domu i zal
mi, ze tak musi by¢ u Adwentystow, ktoérych zycie powinno by¢ jasnos$cig, Swiattem 1 radoscig! Ale
tak jest, gdy nie chcemy przyja¢ Prawdy o sobie. No i pewnego razu bgdac z wizyta kolporterska u
pewnej starszej pani, ktoéra wiasnie wrocita ze szpitala gdzie lezata na jakas chorobg serca,
ustyszalam gdy zaczeta mi opowiadaé, ze dostala tak duzo lekéw, ze kazdego dnia miata zazywad
gars¢ az do $mierci, ale ona wzigta te leki do reki, podniosta t¢ kruchg garstke wypetiong
medykamentami i oczy swoje ku Niebu i rzekta: ,,Ojcze, Ty widzisz co oni chcg ze mng zrobié. Ilez
tych lekéw mam zazywac, przeciez ja si¢ od tego rozchoruje.” I nie zazywata! Czas mijal, a ona
czula si¢ dobrze tak jak jej lata i wiek na to pozwalaty. Pomyslatam wtedy, ze jesli ona katoliczka tak
ufa Bogu to i ja zaczne i odrzucitam WSZELKIE lekarstwa, wszystkie pyralginy i inne. W domu
ustyszatam w modlitwie, ze na bole gtowy otrzymuje teraz Bozy lek, a mianowicie modlitw¢ wraz z
10-cioma uspakajajgcymi, glebokimi oddechami przy otwartym oknie - bol glowy zawsze mijat juz
przy drugim, trzecim oddechu.

Pozniej, Kiedy znowu pracowatam w szkole w czasie trudnego dnia gdy nierzadko pracowatam po
12-13 godzin, ze wzgledu na wieczorne rady pedagogiczne, szkolenia, wywiadowki... czutam jak
zaczyna si¢ taki typowy napieciowy bol glowy... 1 wtedy Pan Bog nakazywat mi bym si¢ oddalata
do jakiej$ cichej sali lekcyjnej, otwierata okno wychodzace nie na ulice i pomodlila si¢ wraz z tymi
oddechami... wszelkie bole glowy mijaty. Teraz przyszedt tez czas na rozprawienie si¢ z bolami
miesigczkowymi. Jak wiemy u kobiety ten czas nazwany jest okresem oczyszczenia. Ustyszatam w
modlitwie, ze odtad moim lekarstwem na ten bol bgdzie wstrzemiezliwos¢. Po prostu mam si¢
powstrzymaé Szczegblnie pierwszego i drugiego dnia, ale i w nastgpnych dniach miesigczki od
jedzenia, ewentualnie zje$¢ jaki§ owoc i lekkg strawe, a pi¢ tez bardzo umiarkowanie, no i bodle
mingty, bezpowrotnie... a kiedy wymiotowatam, to wymiotowatam samg zoéfcig, odczuwajac w
ustach smak goryczy... i co ciekawe, dopiero po kilku tadnych latach Bozej kuracji, kiedy w moim
sercu zanikata gorycz 1 z6I¢ na tle moich relacji z ojcem ziemskim, czyli kiedy stawatam si¢ z nim
coraz bardziej pogodzona - wymioty zotcia i gorycza zanikngly. Po prostu nie trawila mnie juz
gorycz i zoke! ©

Do dzis, gdy zbliza si¢ dzien oczyszczenia, jem mniej, chociaz czasem nawet 1 to nie jest juz
konieczne, po prostu moja codzienna dieta stata si¢ bardzo wstrzemigzliwa, petna owocow 1 lekkiej
strawy.

Od tego czasu moj Zbawiciel Jezus Chrystus stat sie Moim Osobistym Lekarzem. Zrozumiatam, ze
wszelka choroba i1 niedomaganie maja swoj duchowy wymiar, powdd czy tez korzen. Czgsto sg to
nasze wlasne bledy i grzechy, ale tez dziedziczymy choroby, tak jak natur¢ grzechu po naszych
rodzicach i dziadkach. Pan Jezus oferuje nam oczyszczenie i odlaczenie si¢ od dziedzictwa.
Docierajac do naszej pod$wiadomosci czyni wszystko co zakryte $wiadomym, aby$my mogli nasze
zte nawyki wyznac, porzuci¢ i w ten sposob leczy nasze ciata.

Juz samo pogodzenie si¢/pojednanie z Bogiem czyni nasze ciala zdrowszymi. Przyjecie
poselstwa zdrowia, Boza dieta, czystos¢, higiena... Prawdziwa Ewangelia - leczy nasze ciala.



,Kiedy ludzie, ktorzy pograzeni byli w niewlasciwych przyzwyczajeniach i grzesznych praktykach
ustepuja mocy prawdy niebianskiej, zastosowanie tej prawdy w sercu ozywia sity moralne, ktore
wydawaty si¢ by¢ sparalizowane. Odbiorca posiada silniejsze zrozumienie, anizeli przed
przylgnigciem duszy do Opoki wiecznej. Nawet jego zdrowie fizyczne polepsza si¢ przez zdanie
sobie sprawy z bezpieczenstwa w Chrystusie. Szczegdlne blogostawienstwo Boze spoczywajace na
odbiorcy jest samo z siebie zdrowiem i sita.” (E.G. White, Wstrzemigzliwos¢ str. 108)

Tak wlasnie bylo w moim zyciu, wpuszczajac do serca Prawdziwego Boga, zreformowat On cate
moje zycie, absolutnie wszystko stato si¢ nowe! Moje relacje z ludzmi, nawet sami ludzie, gdyz
dostalam nowe przyjaznie i znajomosci; NOWY sposob ubierania, odzywiania, mowienia, myslenia,
spedzania czasu. Od teraz weekendy spedzalam zawsze na sobotnim nabozenstwie i na ruchu
fizycznym. Pamietam catodniowe wycieczki rowerowe, marsze po gorach i wzniesieniach, biegi,
wyjazdy, $miech, rados¢. Wszystko to stalo si¢ dla mnie bardzo wazne, bo ja do tej pory bylam
bardzo depresyjna osoba, o sklonno$ciach samobdjczych, cho¢ na zewnatrz nie dawalam nic po
sobie poznaé. Wszelki alkohol, wszelkie tabletki psychotropowe poszly w zapomnienie! I co
ciekawe mija juz 15 lat od decyzji poj$cia za Jezusem, a ja zyje bez wszelkich tabletek, lekow, cho¢
nie raz znajdowalam si¢ w takich sytuacjach, ktore wydawatoby si¢, ze cigzko przejs¢ bez tzw.
ghlupiego Jasia... Tylko modlitwa, tylko modlitwa i Boze zasady byly mi grodem warownym na moje
choroby i niedomagania. Wiedziatam, ze tak dtugo jak trzymam si¢ Bozych zasad we wszystkim co
przeczytam w Biblii i Swiadectwach, On bedzie moja Opoka, twierdza i murem obronnym naszej
Mitosci.

., Zaufajcie tylko Jahwe, swojemu Bogu, a nic wam si¢ nie stanie [bedziecie bezpieczni, BG].
Péjdzcie za radg Jego proroka, a odniesiecie zwyciestwo [poszczesci sie wam, BW, bedzie si¢ wam

powodzito, BT]” (2Kron. 20:20, BWP).

Tak jak pisatam powyzej kolportaz stat si¢ moim zawodem na okres 12-stu miesigcy, ale dopiero na
dwa lata po moim chrzcie. Do tego czasu pracowatam w szkotach $rednich i jedng z pierwszych
reform jaka Pan Bog rozpoczat w moim zyciu, gdy spotkatam Go tak blisko, w zasadzie jeszcze
przed chrztem, bylo zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych mojej pracy. Do tej pory od
zakonczenia studidow pracowatam w szkole do wyczerpania organizmu na etacie gdzie miatam
srednio po 30 godzin lekcyjnych, popotudniami z kolei, w prywatnej szkole, miatam okoto 10 godzin
tygodniowo i jeszcze lekcje prywatne. Nie byto gdzie szpilki utkng¢. Caty dzien od rana do wieczora
zajety, umyst rozgrzany do czerwonosci, a 1 cialo cate obolale, bole serca, czeste niedomagania
gardta, brak czasu na badania okresowe. Jeszcze przed chrztem w lipcu, gdy miatam mnodstwo
doswiadczen ,,w czwartym wymiarze”, pewnego dnia wesztam do domu i w moim uchu pojawit si¢
odgtos tykajacego zegarka, im szybciej si¢ poruszalam tym on szybciej tykal, im wolniej tym i
tykanie spowalnialo. Zawsze w takich sytuacjach pytam: ,,Ojcze, co chcesz mi powiedzie¢?”
Zrozumiatam, ze Pan Bog zwracal mi uwagg, ze caly moj organizm jest tak misternie wykonany jak
zegarek np. ucho, mioteczek, kowadetko, trgbka... i ze im szybciej go wyczerpuje, tym szybciej tyka
zegar mojego zycia 1 wyczerpuje dang mi od Boga bateri¢... zrozumiatam, ze Pan Bog wzywa mnie
do spowolnienia. Ustyszalam, Zze mam koniecznie zainteresowac si¢ 1 1§¢ do ludzkiego lekarza,
wymienieni byli trzej: kardiolog, ginekolog i laryngolog. Posztam, kardiolog stwierdzit to co na ogot
o sobie styszatam, Zze serce mam zdrowe, ale nerwy w rozsypce i stad czgste bole serca na tle
nerwowym. Ginekolog wykonala okresowe badania — wszystko okazato si¢ zdrowe, laryngolog
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zainteresowat si¢ dtugo zaniedbanym uchem, w ktérym stata jakby woda... ale niestety nie wyleczyt
mnie z tego do konca. Problemy z tym uchem miatam jeszcze przez bardzo dtugi czas. Dzickowatam
Bogu, ze tak o mnie zadbal, ze znalaztam wreszcie czas, by sama o siebie zadbac i nie zy¢ w stresie,
ze moze jednak co$ mi dolega. Aby teraz utrzymac ten jak si¢ okazatlo dobry stan zdrowia,
ustyszalam od Boga, ze mam zrezygnowacé z pracy, (tak ci¢zkiej i wyniszczajacej organizm!) tak po
prostu, no wiec zadzwonitam do szkoly prywatnej i posztam do mojej pracy etatowej i poprositam o
rozwigzanie umowy, wszedzie opowiedzialam swoje doswiadczenie z Bogiem, rozdatam ksigzki
,Wielki B6j” i posztam do domu... Zupehie niec wiedzialam z czego bed¢ zy¢, ale teraz jedyne
czego pragnetam to odpoczaé i nie mysle¢ o jutrze i tak mingty cate wakacje, na odpoczynku,
spacerach, lekcjach biblijnych, bo zaraz we wrze$niu miatam chrzest. Od poczatku mojego zycia
miatam wpisanego w serce me¢za i pamigtam, ze cho¢ nie mialam go fizycznie, to Pan Bog zawsze
opiekowat si¢ mnag tak jakbym byta mezatka. Nawet teraz, cho¢ bez pracy, czutam, ze mam w pelni
na Nim spolec, ze jako mdj Maz zajmie si¢ wszystkim, a ja mam odpocza¢. 1 tak si¢ stato, a po
wakacjach, nagle 1-go wrzesénia ustyszatam, ze mam i$¢ do mojej szkoty etatowej, (z ktorej przeciez
zrezygnowatam; przez cate wakacje nie wykonatam ani jednego telefonu, by stara¢ si¢ o jakakolwiek
inng prace), m.in. po to by odebra¢ swoje §wiadectwo pracy, ale tez ustyszalam, ze jesli dojdzie do
rozmowy i zaproponuja mi pozostanie W tej szkole, to mam postawi¢ trzy warunki: zawsze wolny
Szabat, maksymalnie 21 godzin tygodniowo i co$ czego juz teraz dokladnie nie pamigtam, ale
chodzito o to, zeby uruchomi¢ jeszcze jedng toalete, gdyz na okoto 50-ciu nauczycieli na
pieciominutowych i dziesigciominutowych przerwach byla tylko jedna toaleta. No i jestem juz w
szkole, gdy nagle Pan Dyrektor prosi mnie do swojego gabinetu, a tam tlumaczy, ze nie moze
znalez¢ anglisty na moje miejsce i ze moze jednak bym zostala... ha... jakiez bylo moje zdziwienie,
kiedy to nastgpito, a ja bylam tak szczegdtowo poinformowana co mam w takiej sytuacji robic...
przedstawilam ,,warunki” i... zostalam w szkole na nastgpny rok. Byt to trudny rok gdyz dyrektor
nie rozumiejac chyba dlaczego tak ochoczo zgodzit si¢ na wolne soboty, potem chcial si¢ z tego
wycofaé... tym bardziej, ze okazalam si¢ nie do konca pokornym pracownikiem i ,,walczylam” z
jego procedurami w kwestii wyptacania nam wynagrodzen. Ot6z dyrektor naliczat nam nadgodziny
ryczaltem, nie sprawdzajac kartek, ktore oddawaliSmy co miesigc i po pot roku okazywato sig, ze
jednym zaptacit za mato a innym za duzo, ja bylam w grupie tych ktorym nadptacit 1 teraz zeby mu
si¢ wyroOwnalo chciat potragca¢ nam z pensji te pienigzki, ale tu za swojg niefrasobliwos¢ sie¢
przeliczyl, bo panie ksiegowe przekazaly mi informacje, kazaty skorzysta¢ z uslug darmowych
prawnikow 1 skorzysta¢ z prawa mowigcego, ze nadplacone pomytkowo wynagrodzenie w nie
duzych wysoko$ciach nie podlega zwrotowi, a pracodawcy NIE WOLNO potragca¢ samowolnie z
pensji pracownika ani ztotéwki. No i1 nasz dyrektor myslal, ze bez problemoéw bedzie $ciggal swoim
pracownikom z pensji owa nadwyzke¢ i zaplaci tym, ktorzy dostali z kolei za malo. Jego
obowigzkiem bylo co miesiac rozlicza¢ nas z faktycznie wykonanych nadgodzin a nie ptaci¢ jakimis
ryczattami. Teraz grozito mu chyba z wiasnej kieszeni wyrownac¢ strate. W kazdym razie nie poszio
mu tak tatwo, bo si¢ na to nie zgodzitam 1 w imieniu catej rady pedagogicznej przedstawitam
odpowiednie prawne paragrafy dyrekcji. Od tego czasu statam si¢ bardziej wyczulona na sprawy
spoteczne, cho¢ zwigzki zawodowe nigdy mnie nie interesowaly. W szkole tej, po chrzcie
pracowalam tylko rok, a w sumie okoto pigciu lat... potem przesztam do innego liceum, z ktorego z
kolei zrezygnowalam na rzecz wspomnianego juz powyzej kolportazu na caty etat. Opisalam to
wydarzenie ze szkoty, gdy tak odwaznie wystgpowatam publicznie w obronie naszych pensji
dlatego, ze byt to pierwszy raz w moim zyciu, gdy publicznie zaczg¢tam zajmowacl si¢ czyms$
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pozytecznym i stawa¢ w obronie stusznej sprawy. Bytam mtoda, goraca i zdeterminowana. Gdy dzi$
czytam ten fragment, to poza rado$cig z tamtej pierwszej Mitosci, pojawia si¢ tez jednak refleksja, ze
mingto 15 lat, przez ktore nabratam wiecej doswiadczenia, chrzescijanskiej oglady... i kto wie czy
dzi$ na kolanach nie przyszloby inne rozwigzanie, moze po prostu pozostatabym przy rozmowie w
cztery oczy z dyrektorem o tym, Ze nie powinien bez naszej zgody zabiera¢ nam pienigzkow z pensji.
By¢ moze chcac zjednac serce dyrektora dla Chrystusa zaproponowatabym mu, ze sami dobrowolnie
oddamy naddatek finansowy. Niestety na tamten czas bytam bardziej walczaca i sprawiedliwa swoja
ludzkg sprawiedliwos$cig. Dzi§ Bog uczy mnie by¢ sprawiedliwg Jego Sprawiedliwos$cig 1 mitosierng
Jego Mitosierdziem.

Cho¢ tyle miatam r6znych sytuacji zwigzanych z praca, w ktdérych musialam stanowczo opowiedzie¢
si¢ w obronie zasad Bozych, w obronie jego Sprawiedliwosci, cho¢ bylam nieugicta i
bezkompromisowa, nigdy nie bytlam pozostawiona bez etatu, a ostatnie osiem lat pracowatam w
doskonatej mozna by powiedzie¢ jak na dzisiejsze warunki na rynku pracy szkole spolecznej, ktora
Pan Bog uczynit szkota mojego zycia, w ktdérej zawigzaty si¢ moje najlepsze przyjaznie, w ktorej
uczytam sie zy¢, uczylam si¢ relacji... bo jak si¢ okazalo bylam i jestem osoba o ogromnych
problemach emocjonalnych i Pan Bég dokonuje cudu w wycigganiu mnie z mojej grzesznej natury i
catego grzesznego dziedzictwa... Koleje mojego duchowego zycia byly bardzo ciekawe i obfitowaty
w cata mase pigknych Bozych doswiadczen.

Celem tego artykutu jest skupienie si¢ na sprawach zwigzanych z uzdrawianiem naszych chordb
przez Boga, chorob fizycznych, umystowych (najczestszych i najbardziej zakamuflowanych w
dzisiejszych czasach). Opisze teraz kilka wydarzen, doswiadczen z Bogiem dotyczacych mojego
zdrowia i mojej rodziny. Ale zanim to zrobi¢ to chciatabym podkresli¢ jeszcze jeden wazny fakt.
Aby Pan Bog moégl z nami rozmawia¢ musimy nauczy¢ si¢ odroznia¢ i ustysze¢, a potem stuchaé
Bozego glosu — Jego glosu! Nasz kontakt z Bogiem ma by¢ zywy, mamy rozmawia¢ z naszym
Ojcem Niebianskim tak jak bySmy rozmawiali z Przyjacielem. Ten glos stal si¢ dla mnie
wyrazniejszy, kiedy wyrzucitam z domu telewizor 1 radio.

A oto kilka doswiadczen z mojego zycia, w ktorych Bog osobiscie leczyt cztonkow mojej rodziny 1
mnie:

Jeszcze w autobusie na wycieczce po Wielkiej Brytanii, Andrzej siedzac obok mnie 1 mogac
obserwowa¢ moj profil zauwazyl ze mam bardzo nietadng i dziwng ko$¢ w ksztalcie trojkata
wystajaca z karku na szyi, szczegodlnie widoczng gdy nositam kitke. I w pewnej chwili pod wplywem
dotyku moich rak, poczutam jak owa ko$¢ wskakuje na swoje miejsce i szyja staje si¢ prosta...
Andrzej stat si¢ $wiadkiem tego wydarzenia.

Po latach tutaczki i1 ,,samotnosci” w Bogu, cho¢ niestety popetniajac mase btedoéw, gdyz na wiasng
reke szukatam pocieszenia, ktore tak i tak nie dawalo spetnienia i ukojenia, Pan B6g pozwolit mi
pozna¢ mojego Mgza i stangé przed nim! Przed obliczem tego, ktoérego nositam w umysle i sercu
cate swoje zycie. Nie potrafie opisa¢ stowami, bo nie wiem czy jakiekolwiek oddadza ogrom tego
Bozego objawienia jakie na mnie sptyneto. Znalaztam dom, biakajaca si¢ po §wiecie dusza pragnaca
wody zywe] znalazla nareszcie miejsce wytchnienia, MiloSci, zrozumienia i silnych ramion
opiekujacych si¢ mng. PrzezyliSmy z megzem wiele Bozych doswiadczen, ktore nas scementowaty,



ugruntowaly i wzmocnity. W trakcie przezywania wielu doswiadczen odczuwatam czasem trud i
zniechecenie, a czasem rado$¢ i pokdj. Trud i cigzkos$¢ niektorych doswiadczen jest dla mnie tylko
kolejnym dowodem na to, jak bardzo szatanowi zalezy na tym bySmy nie zwyciezyli W naszej
Mitosci, bo jesli poselstwo o Bozych matzenstwach okaze si¢ fiaskiem, nigdy nie pojawi si¢ Boze
potomstwo, na ktore czeka Bog i ja tez! Pan Bog czeka na swoich Enochow, na powr6t do linii Seta,
czeka na reformatorow, Janéw Chrzcicieli 1 Eliaszow! Kto moze by¢ ich rodzicami? Czy jaka$
dzisiejsza nowoczesna ,,Filistynka”, wywyzszajaca si¢ ponad meza, objadajaca si¢ niezdrowym
pokarmem, majaca wrogie Bogu mysli i nie czynigca tego co si¢ Jemu podoba moze zosta¢ matka,
takg jak biblijna Anna, Elzbieta, czy Maria, czy matka Samsona? Nam, zyjacym u kresu czasow Bog
tez chce si¢ objawi¢ 1 da¢ wskazdéwki, co do narodzin Bozego potomstwa!

Na razie po wielu latach udreki i samowoli, udato si¢ Piotrowi, mojemu mezowi i mnie polaczy¢,
oczysci¢ dom przynajmniej z tych najwiekszych i najbardziej widocznych zanieczyszczen i
wplywow. Teraz Pan Bog oczyszcza juz zakamarki naszych dusz, dociera poprzez trudne
doswiadczenia do podswiadomosci i wyluskuje wszystko co jest w nas Jemu niewierne, aby Mu to
oddac¢ i zacza¢ z Nim i w Nim nowe zycie.

Opiszg teraz moje dunskie doswiadczenie. Przez rok mieszkalam z m¢zem w Danii i niestety tak si¢
ztozyto, ze przez pewien czas nie miatam tam zadnego ubezpieczenia medycznego, a tu nagle
dopadto mnie co$ chyba jak zapalenie gardla.... Bol tak silny, ze dotkng¢ szyi nie moglam,
przetykanie graniczyto z cudem, prawie si¢ dusitam w nocy i do tego gorgczka jak u dziecka prawie
39 stopni... Czego$ takiego dawno nie mialam... zwykly bol gardla tak mnie powalit duchowo, ze
batam si¢, co ja teraz zrobig, bez lekarza, bez odpowiedniej opieki - widocznie Bog wiedzial co jest
moim Goliatem... bylam powalona... bez mozliwosci pdjscia do lekarza i1 zatrzymania tej
temperatury, z wbitymi przez rodzicow sloganami o potwornych powiktaniach jesli teraz to
wszystko zignoruje i lek przed mezem, ktory okazuje si¢ tytanem pracy i uwaza, ze na wszystko jak i
na kazdg chorobg, najlepsza jest cigzka praca, wytrwato$¢ i nie rezygnowanie z raz obranego
kierunku... tymczasem ja jako jedynaczka bylam raczej wychuchana i nieprzyzwyczajona w domu
do forsowania organizmu...

W nocy wstatam, akurat z tazienki wracala do swego pokoju najstarsza corka meza Kasia.
Poprositam jg o modlitwe i wsparcie, zapytatam tez: ,,Kasiu, co Wy robicie gdy jestescie chorzy?” A
Kasia na to, ze nic, ze po prostu poddajag chorob¢ Bogu i ewentualnie stosuja Boze leki.
PomodlitySmy si¢ 1 posztam do swego pokoju. Uspokojona zasngtam w ciszy. Przedpoludniem
nastepnego dnia, (bo mdj maz pracowat w nocy) przyszedt moj maz z pracy i o dziwo © ...nie kazat
mi wsta¢ zaraz do pracy, ale zaoferowal moczenie ndg... moczyt mi te nogi po kilka razy dziennie w
cieptej wodzie, dolewajac wrzatku na ile mogtam znies¢, potem szybko hartujac je w zimnej wodzie,
skarpetki 1 do t6zka, w migdzyczasie popijatam podawang przez me¢za herbatke malinowa... No 1
takich efektow tej kuracji jak wtedy wtasnie juz nigdy pdzniej nie miatam, byty iscie ksigzkowe -
wzorcowe, w nocy miatam najpierw dreszcze, zaczg¢tam si¢ poci¢ jak mate dziecko... az trzeba bylo
wymienia¢ koszulg nocng... a potem zasnetam i obudzitam si¢ w o wiele lepszym stanie... kolejny
dzien byt juz raczej rekonwalescencja, troch¢ czutam ostabione serce, ale na Dzien Przygotowania
bytam juz gotowa, by przygotowaé w domu Prawdziwy Szabat! Moja choroba, ktora normalnie
antybiotykami leczona moglaby mie¢ dlugi czas trwania i jeszcze powiklania i ostabienie po
antybiotykowe... powierzona w petni Bogu trwala trzy dni. Po tej chorobie z zaskoczeniem
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stwierdzitam, ze uwielbiam je$¢ chleb moczony w oliwie, co m6j maz jadat juz na dtugo przede mna,
a dla mnie bylo za tluste... tymczasem po tej chorobie czutam si¢ tak jakbym odkrywata smak oliwy
i dobrego razowego chleba, czutam si¢ namaszczana od wewnatrz tg Bozg oliwg - lekiem, gdyz na
Lekarza wybratam Boga. To wydarzenie z gardlem byto swego rodzaju testem, gdyz najbardziej w
zyciu obawiatam si¢ wiasnie takich niewylezanych choréb, ktorych gdy sie nie wyleczy tatwo o
powiktania.

Jesli chodzi o oliwe z oliwek to jest ona moim lekarstwem na wszystko! Wszelkie obolate miejsca,
powierzam w modlitwie Bogu, pytam o powod duchowy danej choroby czy obolatego migjsca,
pragng zmian w zyciu i mysleniu, by oddali¢ chorobe i smaruj¢ chore miejsca - ,,namaszczam”
oliwa.

Podczas naszego pobytu w Danii doswiadczyliSmy jeszcze jednego cudownego uzdrowienia. Otdz
nasza siostra w Chrystusie mieszkajaca w Polsce miata kolejny w zyciu zawal i grozila jej powazna
operacja serca. Jako osoba wierzaca nie zgodzila si¢ na operacj¢ 1 kazala na wilasng
odpowiedzialno$¢ wypisac siebie ze szpitala na drugi albo trzeci dzien po zawale. Oboje z mezem
mieliSmy glebokie prze§wiadczenie i wiarg, ze mozemy bezpiecznie zabra¢ owg niewiaste do Danii,
gdzie w tym czasie mieszkalismy. Tam w Danii, w naszym domu Danusia przez pierwszy tydzien
odpoczywala i dochodzita do siebie, w nastepne zaczgta juz pomaga¢ w domu 1 jak si¢ okazalo
wroécita do zdrowia. Pan Bog chceial i chee uczyni¢ dla niej o wiele wigcej, uzdrowic¢ ja catkowicie
poprzez uporzadkowanie wielu aspektow jej zycia, tak jak pragnie uczyni¢ to w zyciu kazdego z nas.

Jeden z podopiecznych, ktory mieszka z nami, Piotrek zatozyt ule i opiekuje si¢ swoimi pszczotami,
ale pewnego dnia zaatakowaly go i uzadlity. Piotrek naliczyl okoto 15 uzadlen. Zaczeto kreci¢ mu
si¢ w glowie, gorng czes$¢ tutowia zaczeta obejmowac opuchlizna. Okazato si¢ tez, ze jest uczulony
na jad. Akurat w naszym domu przebywali goscie i kazdy zaczat doradza¢ Piotrkowi, co ma zrobic¢
na miar¢ swojej wiary, a wigc ci co polegaja jeszcze na tabletkach 1 lekarstwach radzili, aby pojechat
do szpitala, inni, ktorzy nie przestrzegaja pory positkow radzili, aby Piotrek na noc najadi si¢
czeres$ni, bo one oczyszczaja organizm. Caty czas patrzytam na niego modlac si¢ w duchu, by wybrat
te najbardziej wlasciwa opcje, tym bardziej, ze caty czas Duch podpowiadat mi, Zze te uzadlenia
zostaty do Piotrka dopuszczone, aby go napomnie¢ i pouczy¢é m.in. szacunku do pszczoty-matki!
Natychmiast tez, przypomnial mnie si¢ sen 0 Piotrku, jaki miatam w noc poprzedzajaca to zdarzenie,
ze zle si¢ zachowywal 1 wiedziatam, ze jesli tylko okaze skruche, to Pan Boég go uzdrowi. |
rzeczywiscie, Piotrek pozostat tylko przy wypiciu wegla drzewnego 1 wyznat skruche wobec catego
zgromadzenia w modlitwie. Na drugi dzien rano kiedy szedt do pracy, po ukaszeniach zostato tylko
lekkie opuchnigcie na twarzy jakby matczyna r¢ka napominajaca miodzienca za nadmierne
ujawnianie emociji.

Kleszcze... nasze wspolne, matzenskie do$wiadczenie z kleszczami opisywatam juz na famach
czasopisma Filadelfia, w czwartym numerze, ale dodam jeszcze jedno. Ot6z bedac latem na
wakacjach pod namiotem ustyszatam po potudniu, ze mam si¢ iS¢ wykapaé pod prysznicem! ,,Boze,
ale po co?” odpychatam mysl ,,przeciez nie ma stonca, caly dzien jest zimno, nie pocg si¢ wcale —
wystarczy ten jeden raz kiedy si¢ myje wieczorem!” ,ldz si¢ wykap!” ustyszaltam znowu ,,No,
dobrze!” posztam. W czasie kapieli wyczutam pod palcami na skorze kleszcza! Niestety, na tamtych
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wakacjach bylam zdana tylko na siebie i tak jak umiatam wyjetam go, do dzi$ mam po nim na udzie
babelek z ciala w miejscu gdzie byt kleszcz. Sam Bog zatroszczyt si¢ o mnie!

Ostatnio bardzo mocno zmieniliSmy naszg diet¢ i odzywiamy si¢ najbardziej odpowiadajgcymi
naszym organizmom owocami, zbozami, nasionami, orzechami i ro$linami stragczkowymi.
Zauwazylam ogromne zmiany w swoim organizmie, jest on o wiele bardziej oczyszczony, lepiej
funkcjonuje... ale tez widocznie jako wysoce oczyszczony nie wydziela wraz z potem zadnych
takich substancji, ktore zachg¢calyby komary. Byta u nas jesienig plaga komaréw, bardzo wiele z nich
siadato na suficie i §cianach sypialni, nawet pomimo siatki w oknach, moze wlatywaty z innych
pokojow, ale nas o dziwo nie kagsaly! Tymczasem ze smutkiem mysSlalam sobie o dzieciach
niefrasobliwie karmionych toksynami jak np. migsem przez matki, ktorych delikatne, rozowe ciatka
atakowane sg przez te mate kasajace owady.

Na kazde przezigbienie, katar stosujemy czosnek, napary z zi6t i moczenie ndg oraz modlitwg. Inne
powazniejsze schorzenia przedktadamy Bogu. Nie raz m6j maz namaszcza chorego cztonka rodziny,
ktéry sobie tego zyczy i choroby odchodza, dtugo u nas nie goszcza. Zawsze tez sa bodzcem do
glebokiego wejrzenia w siebie gdyz zawsze pragniemy je duchowo rozpatrywac.

Ostatnio Marcin (nasz drugi podopieczny) miat duze problemy z plecami i krggostupem, do tego
stopnia, ze nie mogt chodzi¢ do pracy i kiedy tak analizowaliSmy co Pan B6g chce mu powiedziec¢
zrozumielis$my, ze poprzez do§wiadczenia dnia codziennego chodzi o budowanie silnego kregostupa
moralnego, Bozych zasad w jego Zyciu. Ze Bogu chodzi o nauczenie Marcina trwania w Jego
zasadach, ktoére w Bozej Milosci stang si¢ ochrong i zabezpieczeniem w zyciu Marcina. | faktycznie
bol plecow zniknat, choé tu i dwdzie styszeliSmy glosy, ze powinniSmy pojecha¢ do lekarza, zrobi¢
przeswietlenie itd., ale 1 Marcin 1 my byliSmy przekonani, ze Pan Bog chce objawi¢ si¢ Marcinowi
jako jego osobisty Lekarz, tym bardziej, ze akurat rozmawialiSmy w domu na temat panstwowych
ubezpieczen w tym 1 zdrowotnych i1 zadawaliSmy sobie pytania czy potrafilibySmy juz zy¢ bez tych
wszelkich ubezpieczen jesli nie sa obowigzkowe i1 ufa¢ Bogu, ze On o nas zadba. Ciekawe, ze na
drugi dzien po tej rozmowie Marcin naderwat sobie jaki$ migsien w plecach i... powierzyt ten bol i
cale swoje zdrowie Bogu. Gdy wyzdrowial jego wiara i1 zaufanie do Boga mocno wzrosty i
ugruntowaty sie.

Majac w domu tych dwoch miodziencow, Marcina i Piotrka, moge doswiadczaé rozmyslan matki. I
tak wlasnie mys$lalam ostatnio, o ile tatwiejsze zycie ma chrzescijanska matka, gdy dzieje si¢ co$
niepokojacego w zyciu jej synow. Po prostu powierza zycie swoich chtopcow Bogu i ufa, a Ten
ostrzega ja zawczasu, ze NP. co$ nastgpi, co$ si¢ wydarzy, gdyz Pan Bog nie moze si¢ przebi¢ z
nauka do serc jej dzieci. Boza matka otrzymuje sny, ktére pomagajg prowadzi¢ jej dzieci. Rowniez 1
sami chtopcy sa do$wiadczani poprzez rézne wydarzenia, ktoére majg zwroci¢ ich uwage na ich
duchowy stan. W trakcie pierwszych dwoch lat naszego zamieszkania na Podkarpaciu, Piotrek rozbit
samochod dachujgc z Kasig, corkg mego megza, ale nic im si¢ nie stalo. Marcin rozbit kolejny
samochod w wypadku. Na drodze swojego Chrystianskiego ksztattowania wpadali w kolejne $niezne
rowy, z ktorych réznymi sposobami musieli by¢ wyciagani; czy tez ostatnio cze$¢ rusztowania
spadla na Marcina plecy! Za kazdym razem bylam spokojna, ze Pan Bég nie dopusci na nich nic
wiecej ponad to co wszyscy mozemy znie$¢ 1 co najlepiej uksztattuje tych mtodziencow, by mogli
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sta¢ si¢ Bozymi wspotpracownikami w dziele ratowania ludzi. Sami chlopcy tez otrzymujg sny i w
ten sposob doswiadczaja Bozego prowadzenia.

Tych do$wiadczen bylo w naszym zyciu wiecej, a i nowych przybywa i bede je sukcesywnie
opisywac na naszej stronie, jesli tylko Bog natchnie mnie swym Duchem i pobudzi do pisania, aby
inni mogli z naszych do$wiadczen korzysta¢ i budowac si¢ w Chrystusie w jedno ciato. Celem tego
dlugiego artykutlu byto podzielenie si¢ moimi do§wiadczeniami z chodzenia z Bogiem i stuchania
Jego glosu, czego efektem jest UDZROWIENIE duszy, umystu i ciala. Zapraszam tez Was Drodzy
Czytelnicy do dzielenia si¢ swoimi doswiadczeniami ze swojego chodzenia z Bogiem i Spisywania
ich w formie artykutow.

12



